Hoe kunt u zich aanmelden?

Voordat u zich aanmeldt, is er de mogelijkheid
voor een oriénterend gesprek. Hiervoor kunt u
telefonisch een afspraak maken bij het Ambulant
team. In onderling overleg is een bezichtiging

aan de woonvoorzieningen ook mogelijk.

Als u Begeleid Wonen een geschikte woonvorm

Antwoordkaart

vindt, dan kunt u zich aanmelden via de CODO
van de GGZ Noord- en Midden-Limburg met een
aanmeldingsformulier.

Daarna zal met u contact opgenomen worden
om een intakegesprek te plannen. Hierin word
vastgesteld of Begeleid Wonen passend voor u

is. Vervolgens zal er samen met u gezocht wor-
den naar de juiste woonvorm binnen Begeleid

Wonen.

Ik wil graag een afspraak met één van de medewerkers van het ambulant team

Ik wil graag meer informatie ontvangen over Begeleid Wonen

De volgende velden dient u in te vullen:

Naam

Adres
Postcode/Woonplaats
Telefoonnummer

E-mail adres

Meer informatie?

Bezoekadres
Stationsweg 46
5803 AC Venray
Tel. (0478) 527 527

Voor meer informatie kunt u terecht bij:

De Lange Voor 3,
Tel. (0478) 52 78 78
ambulantteam@ggznml.nl

Tel. (0478) 52 75 59
codo@ggznml.nl

De Heere Vaare 7a
Tel. (0478) 52 70 66
of igg@ggznml.nl

Of kijk op de website

www.ggznml.nl. Ook op de website
www.wegwijzerloket.nl is meer informa-
tie te vinden over Begeleid Wonen.
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Begeleid Wonen is een onderdeel van de GGZ Noord- en Midden-Limburg welke ten
doel heeft een gespreid, veelzijdig en geintegreerd pakket van geestelijke gezond-
heidszorg tot stand te brengen. De instelling biedt ambulante en (poli)klinische zorg,
deeltijdbehandeling en langdurige zorg, verspreid over verschillende locaties in

Noord- en Midden-Limburg. De zorgvraag van cliénten is daarbij het uitgangspunt.

Voor wie is
Begeleid Wonen bedoeld?

Begeleid Wonen is bedoeld voor mensen met een
psychische handicap die veelal langdurige onder-
steuning en begeleiding nodig hebben om een zo
zelfstandig mogelijk leven te kunnen leiden.

Dit betekent dat u kunt wonen in een veilige

en leefbare woonomgeving die aansluit bij uw
wensen en mogelijkheden. Wij willen u zoveel
mogelijk helpen in het omgaan met de gevolgen
van uw handicap/beperking. Indien nodig wordt
er behandeling voorgesteld. Daarnaast bieden wij
ondersteuning bij het vinden van goede dagbe-
steding, bij het huishouden, bij het regelen van
financién, in het leggen
van contacten en in het
doorbrengen van uw vrije
tijd. Dit zorgt ervoor dat u
zoveel mogelijk kunt mee-
doen aan de samenleving
en kunt participeren als

volwaardig burger.

Welke mogelijkheden
tot wonen heeft u?

Begeleid Wonen kent verschillende vormen van
wonen. Afhankelijk van uw mogelijkheden, per-
soonlijke voorkeuren of wensen bieden wij u de
best passende woonvorm aan. Hoge prioriteit
word gegeven aan uw zorgvraag, daarbij reke-
ning houdend met uw woongenot en die van uw

omgeving.
[l Wonen in een gezin

Er zijn een tiental gezinnen in Venray die inwo-
ning en verzorging aanbieden. Het voordeel van
wonen in een gezin is dat u opgenomen wordt in
de huiselijke kring en meedoet aan het
gezamenlijk huishouden.

Bewoner:

Het wonen in een gezin vind ik positief,
omdat ik het een goed uitgangspunt vind
voor verdere resocialisatie en ontwikkeling

van mijn mogelijkheden. Geborgenheid

|

en veiligheid zijn daarbij belangrijk. Activiteiten
waar ik minder goed in ben, worden door het
gezin overgenomen. Activiteiten waar ik goed in

ben, kan ik verder ontwikkelen.
I Wonen op de “Servaashof”

Op de “Servaashof” hebben wij diverse woonhui-
zen voor 1 of meer personen. Ook zijn er appar-
tementen waar 1 persoon kan wonen en zijn

eigen huishouding voert. Als u graag met andere

mensen samenwoont, is dit ook mogelijk.

Bewoner:

Sinds enkele jaren woon ik alleen in een appar-
tement. Ik heb veel privacy maar ben wel veel
alleen en daardoor ook wel
eenzaam. Als je hier moeite
mee hebt, is alleen wonen
misschien niet zo geschikt
voor je. Door de week heb
ik vaste contacten met mijn
casemanager voor gesprek-
ken en met iemand die mij
helpt met de huishouding.
In de avonduren kan ik altijd terecht bij het
ambulant team voor een ventilerend gesprek. Als
het nodig is dat er meer of vaker ondersteuning
komt, dan wordt dit aangepast. Ik ben tevreden
met de begeleiding die ik krijg.

Bewoner:

Ik woon met enkele huisgenoten in een huis op de
Servaashof en ik heb me nog nooit ergens zo thuis
gevoeld als hier. Met de casemanager heb ik goede
gesprekken en zij begeleidt mij ook bij de gesprek-
ken die ik heb met de jeugdzorg voor mijn dochter.
Ook praat ik met haar over de toekomst en heb-
ben we het bijvoorbeeld over de nieuwe woningen
die gebouwd gaan worden en waar ik graag voor
in aanmerking kom.

Daarnaast krijg ik ook hulp bij alles wat ik niet
zelf kan of waar ik moeite mee heb. Bij het ambu-
lant team haal ik de medicijnen en ook daar kan
ik terecht voor een praatje. Het zijn allemaal
vriendelijke mensen en ik ben aan hen gehecht

geraakt. Ze hebben het beste met je voor.
B Wonen in de wijk

In verschillende woonwijken van Venray en in
diverse andere gemeentes in Noord- en Midden-
Limburg hebben wij woonhuizen waar u alleen
of met 2 of 3 andere personen woont. De woon-
huizen zijn gelegen in prettige wijken en winkels

en wijkcentra zijn dichtbij gelegen.

Bewoner:

Het wonen met huisgenoten in
de wijk zie ik als een tussenstap
naar zelfstandig wonen. Ik krijg
persoonlijke ondersteuning

van de casemanager en hulp

met de huishoudelijke werk-

zaamheden. Deze begeleiding vind ik goed: zoveel
als nodig, maar niet meer dan noodzakelijk. Zo
behoud je ook je onafhankelijkheid. Hierna ga ik
alleen wonen in een 1 persoonsappartement van
Begeleid Wonen en de volgende stap is helemaal

op mezelf wonen.
Hoe ziet uw begeleiding eruit?

U krijgt een vaste begeleider toegewezen, we
noemen dit casemanager.

Samen met deze casemanager gaat u onderzoe-
ken welke zorg, begeleiding en ondersteuning

gewenst en noodzakelijk is.

De nadruk ligt

hierbij op eigen

wensen en

verantwoorde-

lijkheden voor zover als dit binnen uw mogelijk-
heden ligt.

Als dit duidelijk is, wordt vervolgens afgesproken
wat u als cliént zelf ter hand neemt en waar de
casemanager voor zal zorgen. Datgene wat u
samen afspreekt wordt omschreven in het zorg-
plan zodat afspraken voor alle partijen duidelijk

zijn.
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