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De privacyverklaring is voor mensen die hulp krijgen in de geestelijke gezondheidszorg 

(ggz) en gaat over het delen van medische gegevens. Soms wil je niet dat bepaalde 

medische informatie over jou wordt gedeeld. In dat geval kun je dit aangeven door het 

ondertekenen van de privacyverklaring. 

In de wet staat dat Vincent van Gogh als zorgaanbieder informatie moet geven aan de 

zorgverzekeraar als we de kosten van jouw behandeling terugvragen. Daarom moeten wij sommige 

gegevens over jouw behandeling doorsturen naar de zorgverzekeraar.  

Het gaat dan om de zogenaamde zorgvraagtypering en DSM-hoofdgroep. De zorgverzekeraar gebruikt 

deze gegevens om de kosten van jouw behandeling die we als zorgaanbieder terugvragen, na te 

kijken voordat zij deze aan ons terugbetalen.  

Uitleg 

Wat is zorgvraagtypering? 
Zorgverzekeraars moeten het beschikbare geld voor de zorg zo goed mogelijk verdelen over alle 

verzekerden. Zij vragen daarom elke zorgorganisatie om informatie over alle soorten hulpvragen en 

welke behandelingen daarvoor het beste werken. Zo ontstaat er een overzicht van zorgvragen, welke 

behandeling daarvoor geschikt is en hoe de behandeling wordt gegeven. Dat heet zorgvraagtypering. 

Wat is een DSM-hoofdgroep? 
DSM-soorten zijn groepen van psychische stoornissen zoals vastgelegd door de wereldwijde 

organisatie American Psychiatric Association (APA). Voorbeelden van DSM-hoofdgroepen zijn 

depressieve stoornissen, angststoornissen, bipolaire stoornissen en stoornissen als gevolg van trauma 

en stress. Deze hoofdgroepen bevatten specifieke stoornissen met bijbehorende kenmerken die in de 

diagnose worden gebruikt door behandelaren. 

Over de privacyverklaring 

In de privacyverklaring staat: 

• Welke gegevens over jou worden verzameld. 

• Waarom die gegevens nodig zijn. 

• Wat er met die gegevens wordt gedaan. 

• Wat jouw rechten zijn. 

Als je de privacyverklaring ondertekent, mogen wij deze informatie niet delen met zorgverzekeraars. 


